
 

Zeit zwischen den Jahren: 

„Die Rauhnächte“ 
 

 
Schon in frühester Zeit war die Zeit zwischen Weihnachten und Dreikönig eine Zwischenzeit. 

Es gab Lostage und verschiedenste Bräuche. Diese Zeit wurde genutzt, um Innezuhalten 
und sich lieben Menschen zuzuwenden, die uns wichtig sind. 

Es war aber auch die Zeit für einen Rückblick und Ausblick auf das Kommende. 
An diesem Abend, in der Vorweihnachtszeit, tauchen wir ein in die Tradition der Rauhnächte. 

Frau Martina Keller, Heilpraktikerin aus Löffingen, 
wird Ihnen bekannte und vielleicht neue Bräuche näherbringen. 

Welche Pflanzen gehören zu dieser Zeit 
und was hat es mit dem Räuchern auf sich? 

 

Freitag, den 15.11.2024  18.30 Uhr 
 

 
 

 
 

Königsfeld, Friedrichstraße 6, 
Eintritt:12 Euro 

Kartenvorverkauf: Fon: 07725/91137 
buch-hornscheidt@t-online.de 


